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Parlez-nous de votre passion  
et devenez notre prochain Ambassadeur Zôdio !  

 

 

Tout d’abord, un grand merci pour l’intérêt que vous portez à notre projet !  
 
Pourquoi des Ambassadeurs Zôdio ? 
Parce que nous sommes une jeune entreprise qui veut progresser pour et grâce à ses clients. 
Parce que c’est vous qui nous connaissez le mieux et que nous avons besoin de votre expertise.   
Nous avons souhaité réunir nos clients et internautes les plus passionnés et leur proposer de devenir 
nos ambassadeurs. 

 
Qu’est-ce qu’un Ambassadeur Zôdio ? 
Un ambassadeur Zôdio, c’est avant tout un passionné qui veut partager ses expériences, échanger 
ses trucs et astuces avec d’autres passionnés. 
Et parce qu’un passionné, c’est aussi un expert, Zôdio veut faire de ses ambassadeurs ses conseillers 
privilégiés. 
La communauté des ambassadeurs Zôdio a donc pour vocation :  

- de mettre en relation des passionnés, 

- de faire évoluer et progresser plus vite notre enseigne, afin que celle-ci vous ressemble et 
vous propose des produits adaptés à vos envies et vos passions. 

 
Quel est le rôle d’un Ambassadeur Zôdio ? 
Chacun de nos ambassadeurs a pour mission de :  

- faire partager à tous nos passionnés ses recettes, ses créations, ses trucs et astuces, ses 
produits préférés sur notre blog : votes, commentaires, articles, photos, vidéos… comme il 
vous plaira ! 

- répondre à nos sollicitations occasionnelles : questionnaire, interview, test de produit, 
rencontres avec nos équipes,  … 

- nous faire part de toutes ses remarques et suggestions sur nos produits, notre magasin, … 
Et pour vous remercier, nous vous proposons :  

- dès que vous devenez ambassadeur, des évènements surprises pour vous souhaiter la 
bienvenue, adaptés à vos passions. 

- et en fonction de votre participation, des évènements exclusifs, des tests de produits, des 
informations en avant première, des rencontres entre passionnés, … 

 
Alors si cette aventure vous tente, 

Si vous êtes passionnés de cuisine et habitez la région Nord,  

Renvoyez-nous ce questionnaire complété  

- par courrier à l’adresse  

Recrutement Ambassadeurs 

3/5 rue Nicolas Appert 

     59260 Lezennes 

- ou en le scannant à l’adresse ambassadeur@zodio.fr.  

Nous vous recontacterons au cours de la première semaine de juin pour vous faire part des 

résultats de la sélection !  

 

Merci et à bientôt. 

L’équipe Relation Clients Zôdio 
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Vous et la cuisine 
 

 
Pouvez-vous nous raconter quand et comment vous est venue votre passion pour la cuisine ? 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

__ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

Quel est votre plat préféré ? 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ 

 
Quelle est votre recette incontournable, celle que vous réussissez à tous les coups ? 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ 

 
Quel(s) sont les ingrédients/aliments que vous adorez cuisiner? 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 
Quels(s) sont vos domaines de prédilection en cuisine? 
(plusieurs réponses possibles) 

� Les nouvelles techniques (cuisine moléculaire, verrines, cupcakes ..) 
� La pâtisserie, les desserts 

� Les cuisines du monde/exotique. Laquelle ou lesquelles en particulier : _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

� La cuisine du terroir, régionale 
� La cuisine familiale, « de tous les jours » 
� La cuisine végétarienne, végétalienne 
� La cuisine bio 

� La cuisine diététique 
� Autre(s) : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

_ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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Cuisiner, pour vous c’est avant tout … 
(plusieurs réponses possibles) 

� Un loisir, un passe-temps 
� Un moment de détente, d’évasion 
� Une façon de partager avec ceux qu’on aime 
� Un moyen de s’ouvrir au monde, de découvrir de nouvelles saveurs 
� Un moyen d’exprimer votre créativité, votre originalité 

� Une façon de satisfaire votre gourmandise et/ou celle de votre entourage 
� Une nécessité 
� Autre(s) : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

Et quels sont le(s) moments que vous préférez lorsque vous cuisinez ? 
(plusieurs réponses possibles) 

� Choisir et acheter les aliments et ingrédients : pour vous, c’est la base essentielle de toute 
recette ! 

� Préparer les aliments : les découpes n’ont plus de secrets pour vous !  

� Cuire les aliments : la maîtrise de la cuisson, c’est tout un art et vous y excellez !  
� Dresser les assiettes : un plat, ça se déguste aussi avec les yeux !  
� Faire goûter vos recettes : le verdict de votre entourage est votre plus belle récompense ! 
� Déguster vos recettes : enfin vous allez pouvoir vous régaler après tous ces efforts ! 

 
A propos des recettes, en général … ? 

� Vous suivez les recettes à la lettre 
� Vous partez d’une recette et vous l’adaptez en fonction de vos goûts, de vos envies, … 

� Vous inventez vos propres recettes de A à Z 
 
Vous cuisinez : 

� Tous les jours ou presque 
� Le week-end seulement 
� Uniquement lorsque vous recevez 
� Autre : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

Vous arrive-t’il de cuisiner :  
(plusieurs réponses possibles) 

� Avec votre conjoint 
� Avec vos enfants 
� Avec des amis 

 
En moyenne, combien de temps par semaine passez-vous à cuisiner:  

 

_ _ heures / semaine 

 
 
Quel est votre ustensile de cuisine fétiche, celui dont vous ne vous pouvez pas vous passer ? 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ 
 
 
Et au contraire, lequel finalement ne sort jamais de son placard ? 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ 
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Quelles sont vos sources d’inspiration, d’information en cuisine ? 
(plusieurs réponses possibles) 

� La presse, les magazines. Quel titre en particulier : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

� Les livres. Lequel en particulier : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

� Les émissions de télévision. Laquelle en particulier : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

� Les sites internet. Lequel en particulier : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

� Les blogs. Lequel en particulier : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

� Les magasins. Lequel en particulier : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

� Votre entourage ; Qui en particulier : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

� Des cours/ ateliers que vous avez suivi 

� Des restaurants que vous fréquentez 

� Autre(s) source(s) : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 
 
Y-a-t’il un « Chef » dont vous vous sentez le plus proche en cuisine ?  

� Oui 
� Non 

Si oui, lequel ou lesquels? 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ 
 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ 
 
 
Si vous deviez recommander un restaurant à des amis, lequel choisiriez-vous et pourquoi ? 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ 

 

En cuisine, dans quel(s) domaine(s) aimeriez-vous progresser ? 
(plusieurs réponses possibles) 

� La découverte de nouveaux aliments/ingrédients 

� La préparation des aliments 
� La cuisson des aliments 
� La découverte de nouvelles recettes 
� La réalisation de menus complets pour des occasions particulières (Noël, St Valentin , …) 
� Les nouvelles techniques (cuisine moléculaire, verrines, cupcakes ..) 
� La pâtisserie 
� Les cuisines du monde (asiatique, italienne, …) 

� L’œnologie 
� Le choix des bons accessoires et ustensiles 
� Le dressage des plats 
� Autre(s) : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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Avez-vous déjà pris un cours de cuisine ?  

� Oui 
� A quel(s) endroit(s) ? _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   
� Sur quel(s) thème(s) ? _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

� Non, mais c’est un projet 
� Non, cela ne m’intéresse pas 

 

Dans quel but prenez-vous ou prendriez-vous un cours de cuisine ? 
(plusieurs réponses possibles) 

� Pour passer un bon moment entre amis ou en famille  
� Pour apprendre la recette préparée lors de l’atelier et la reproduire d’ici peu  
� Par curiosité ou par désir d’élargir ses connaissances en cuisine  
� Je ne souhaite pas prendre un cours de cuisine 
 

 
En général, où achetez-vous vos ustensiles/matériel de cuisine ? 

1. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Et pour quels produits en particulier ? _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

2. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Et pour quels produits en particulier ? _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

3. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Et pour quels produits en particulier ? _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

 
Avez-vous effectué des achats dans un magasin Zôdio ? 

� Oui, j’ai déjà fait des achats un magasin Zôdio 
� Non, jamais 

 
Avez-vous déjà visité notre site internet www.zodio.fr ? 

� Oui 
� Non 
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Et pour terminer ….  
 
Participez-vous régulièrement à des forums ou des blogs ? 

� Oui  - Lesquels ? _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
� non 

 
Avez-vous un blog personnel ? 

� oui  - Quelle est son adresse ? www. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
� non 

 
Quelle est votre date de naissance ?   _ _ / _ _ / _ _ _ _ 
 
Vous vivez :  

� Seul(e) 
� En couple 
 

Votre foyer se compose de :  

 _ _ adultes  
_ _  enfants 

 
Quelle est votre profession : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Merci de nous indiquer les coordonnées où nous pouvons vous contacter : (ces données ne seront pas 
communiquées à des tiers, elles sont destinées à un usage interne uniquement) 
Nom : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Prénom : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Adresse : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Code postal : _ _ _ _ _  

Ville : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Tél  : _ _  / _ _  /_ _  /_ _ /_ _ 

A quel(s) jours et heures pouvons-nous vous contacter à ce numéro ? _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ 

Mail : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ @_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

 
 


